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Etre dehors pour grandir et devenir

MODALITES >

Durée : 7h soit 1 jour Date : 12 mai 2026
Horaires : 9h00 — 12h30 / 13h30 - 17h00

Lieu : Au CFPPE — 1150 Boulevard Sébastien Brant, 67400 lllkirch-Graffenstaden

Public : Tous les personnels en situation d’emploi en creche aupres d’enfants.

Prérequis : Aucun prérequis n’est nécessaire.

Moyens d’évaluation : Produire une ceuvre artistique de votre choix (peinture, sculpture, bricolage, poéme ...)
inspiré par I'expérience que vous venez de vivre en pleine nature.

Evaluation des acquis des stagiaires en amont et en aval de I'action de formation de maniére a visualiser leur progression
et leur montée en compétence.

Sanction de la formation : Attestation de fin de formation / certificat de réalisation.
Intervenante et qualité : Mme DE MAXIMY Anne, éducatrice de jeunes enfants et formatrice.

OBIJECTIFS .

e Sensibiliser les professionnels a la nécessité pour les enfants et les adultes d’étre en contact avec leur
environnement naturel pour grandir, évoluer, incarner sa posture d’Educateur
e Vivre une expérience de pleine nature : mini-rando en forét/repas tiré du sac

METHODES .

e Alternance théorie-pratique
e |llustration par des exemples concrets
e Mise en situation : expérience en pleine nature

e Présentation théorique de la pédagogie par la nature
e Mise en pratique
e Mini-rando et repas tiré du sac en pleine nature
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