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Besoins fondamentaux des bébés, besoin de contact et lien d’attachement
Formation en présentiel

MODALITES >

Durée : 7h soit 1 jour Date : 18 mai 2026

Horaires : 08h30 — 12h30 — 13h30 - 16h30

Lieu : Buro Club, Immeuble AVANTAGE, Fort-de-France

Public : Tous les personnels en situation d’emploi en creche aupres d’enfants.

Prérequis : Aucun prérequis n’est nécessaire.

Moyens d’évaluation : Evaluation des acquis des stagiaires en amont et en aval de |'action de formation de
maniere a visualiser leur progression et leur montée en compétence.

Sanction de la formation : Attestation de fin de formation / certificat de réalisation.

Intervenante et qualité : Blandine LAROCHE, professionnelle en travail social et en accompagnement a

la parentalité, formatrice professionnelle pour adultes.

OBIJECTIFS .

Explorer les notions de besoin et de lien d’attachement pour en mesurer toute l'importance.
Actualiser ses connaissances et adapter ses pratiques professionnelles afin d’améliorer le bien-étre des bébés
et son propre bien-étre professionnel.

MODALITES PEDAGOGIQUES .

Exposés théoriques

e Quiz
Pédagogie active permettant aux participants d’étre partie prenante de leur formation, méthodes
expositive et démonstrative

e Echange de pratiques et d’expériences

Présentation des besoins des bébés

Besoin / Désir / Caprice

Besoin de contact et lien d’attachement

Lien et figure d’attachement

La théorie de I'attachement selon John Bowlby

Les 4 types d'attachement et leurs conséquences

L'attachement par les 5 sens

Role et place des professionnel(le)s de la petite enfance dans la sécurité affective des bébés
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