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Les douces violences
Formation en présentiel

MODALITES >

Durée : 14h soit 2 jours Dates : 05 et 06 octobre 2026

Horaires : 8h30 — 12h30 — 13h30 — 16h30

Lieu : Buro Club, Immeuble AVANTAGE, Fort-de-France

Public : Tous les personnels en situation d’emploi en créche aupres d’enfants.

Prérequis : Aucun prérequis n’est nécessaire.

Moyens d’évaluation : Evaluation des acquis des stagiaires en amont et en aval de |'action de formation de
maniére a visualiser leur progression et leur montée en compétence.

Sanction de la formation : Attestation de fin de formation / certificat de réalisation.

Intervenante et qualité : Jennifer Solinga, Educatrice de Jeune enfants

OBIJECTIFS .

e Définir et savoir repérer les douces violences
e Comprendre les mécanismes et leurs conséquences
e Maitriser une communication bienveillante et empathique

METHODES .

e Alternance de théorie et pratique
e Mise en situation / Expérimentation
e Echanges a partir d’exemples et de cas concrets

e Qu’est-ce qu’une douce violence ?

e Mise en évidence des douces violences sur le terrain : analyse de sa propre pratique professionnelle
pour déceler la présence de douces violences, comment prendre conscience de ses gestes, mots,
négligences qui peuvent affecter I'enfant au quotidien

e Les conséquences sur le développement de I'enfant
e Apports d’outils, pistes de réflexion pour étre plus attentif au quotidien

e Démarches et outils de communication pour une définition commune du respect de I'enfant et de
son parent

CFPPE est une marque de SOGEFCO, SARL au capital de 9000€ - TVA : FR 21528173248
RCS de Strasbourg - SIREN : 528 173 248 — APE : 7022Z Notre organisme de formation est enregistré sous le N° 42 67 04581 67.
Cet enregistrement ne vaut pas agrément de I’Etat.
Date : 01/09/2023 Mis a jour : 29/09/2025


mailto:info@cfppe.fr
http://www.cfppe.fr/

