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Dates : 21 et 22 janvier 2027 
Durée : 14h soit 2 jours      
Horaires : 9h00 - 12h30 et 13h30 - 17h00 
Public : Tous les personnels en situation d’emploi en crèche auprès d’enfants.  
Prérequis : Aucun prérequis n’est nécessaire. 
Moyens d’évaluation : Évaluation des acquis des stagiaires en amont et en aval de l’action de formation de 
manière à visualiser leur progression et leur montée en compétence. 
Sanction de la formation : Attestation de fin de formation / certificat de réalisation. 

Intervenante et qualité : Mme UHL Bérénice, formatrice, conteuse et animatrice en communication gestuelle 
et en langue des signes. 

 
 

Cette formation vous permettra de découvrir les bienfaits de la communication gestuelle et de vous initier 
à la langue des signes dans le cadre de l’accompagnement des enfants préverbaux. 
 

 

L’intervenante construit sa méthode d’apprentissage autour de la bienveillance. Les ateliers se déroulent 
sous forme d’expressions spontanées : improvisation, chant signé, jeu de rôle, travail sur le mime, yoga des 
doigts… 

 
Jour 1 : 
 

• Présentation du concept de l’utilisation de la communication gestuelle avec le jeune enfant 
• Mise en place d’un choix de signes pertinents issus de la langue des signes 
• Réflexion sur la cohérence de la pratique 

Jour 2 : 

• Comptines et chants autour des émotions et des animaux 
• Jeux de doigts avec les aliments 
• Comptines et chants autour des activités routinières du bébé 

MODALITÉS 

 

OBJECTIFS 

 

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES ET ÉLÉMENTS DE SUIVIS 
 

PROGRAMME 

Bébé Signes : les premiers signes avec bébé 
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