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Cuisiner avec les enfants 

 

 
 
 
 
 
Date : 02 mars 2027 
Durée : 7h soit 1 jour      
Horaires : 9h00 - 12h30 et 13h30 - 17h00 
Public : Tous les personnels en situation d’emploi en crèche auprès d’enfants.  
Prérequis : Aucun prérequis n’est nécessaire. 
Moyens d’évaluation : Évaluation des acquis des stagiaires en amont et en aval de l’action de formation de 
manière à visualiser leur progression et leur montée en compétence. 
Sanction de la formation : Attestation de fin de formation / certificat de réalisation. 
Intervenante et qualité : Mme GASS Stéphanie, responsable pédagogique et co-gérante de micro-crèche.

 

 

Grâce à cette formation, vous pourrez développer un projet d’animation adapté aux différentes tranches 
d’âge, et amener les enfants à observer, toucher, goûter et explorer de nouveaux aliments et saveurs. 
 

 

• Alternance théorie-pratique 

• Expérimentation et mise en situation 

• Échange entre participants 

 

• Pourquoi encourager les enfants à cuisiner ? À partir de quel âge ? 

• Comment respecter les règles d’hygiène obligatoires en crèche ? 

• Des idées de recettes 

• Déroulement type d’un atelier cuisine avec un groupe d’enfants 

 

MODALITÉS 

 

OBJECTIFS 

 

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES ET ÉLÉMENTS DE SUIVIS 
 

PROGRAMME 
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