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Centre de Formation des Professionnels de la Petite Enfance

Rire et grandir : 'humour et le comique dans la vie du
jeune enfant et dans son accompagnement

MODALITES >

Date : 26 mai 2027

Durée : 7h soit 1 jour

Horaires : 9h00 - 12h30 et 13h30 - 17h00

Public : Tous les personnels en situation d’'emploi en créche auprés d’enfants.

Prérequis : Aucun prérequis n'est nécessaire.

Moyens d’évaluation : Evaluation des acquis des stagiaires en amont et en aval de l'action de formation de
maniére 4 visualiser leur progression et leur montée en compétence.

Sanction de la formation : Attestation de fin de formation / certificat de réalisation.

Intervenant et qualité : M. GIRE Jérémie, Accueillant éducatif.

OBJECTIFS .

Cette formation a pour but de vous faire découvrir le rire et 'humour chez les enfants de 0 & 3 ans, d’explorer
les contours et les (nombreuses) possibilités d’exploiter 'humour, pour aider I'enfant & grandir, & rire et &
s'épanouir, et de se découvrir également soi-méme dans sa propre pratique de I'humour pour ainsi mieux
accompagner les enfants dans cet apprentissage.

MODALITES PEDAGOGIQUES ET ELEMENTS DE SUIVIS .

Priorité aux interactions sur toute la journée de formation
e Apports théoriques
* Exercices pratiques avec mises en situation
e Partages d'expériences

e Humour, humour.. de quoi parlons-nous ? Zoom approfondi.

e Analyser son propre sens de I'hnumour & 'aide de “La boussole de I'humour”.
e Découvrir les formes d’humour présentes chez les 0-3 ans, avec des exemples concrets

e Temps de réflexion pratique sur la mise en place de jeux drdles avec les enfants

e Imaginer des moyens de mettre de 'humour dans les téches professionnelles du quotidien
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